Directions for use

HOW TO USE

3-4. How to use an effective

1.The low frequency is suitable to 15 minuts one time
and 2-3 times a day, ifused it a long time or feel harder
with impetus, then you will feel tired at moment

2.It's able to avoid 30minutes after dinner, and favour
to do after shower or warm washing

3-5. Taking care after using

1.please turn off power after using

2 please separate adhesive gel pads from machine

3.Please attach adhesive gel pad to pad holder.
(To prevent adhesive pad for drying, which must
paste it pad holder)

4.The dirty point and etc on case should be cleaned
by wet cloth by neutral cleaning material and wiped
it by drying cioth again

5.Don't keep in sunshine, hot temperature and hum-
idity,wet and dust place, closer fira, or shocking pl-
ace elfc

6.To keep it by children who can nol touch

7.Don't touch drying battery terminal with wet hand

HOW TO USE

4-1. Main machine

1.The dirty point and etc on the case
is cleaned by wet cloth by neutral
cleaning material and wipe it by
drying cloth again,

2.Do not keep]t in high or low temperatures or hum-
idity when storing the unit,

4-2, Adhesive gel pad

1.You will fell un-comfortable if the pasting side of
adhesive pad gets dirty or pasting power is getting
weakness more and more
Then, you can use wet towel and clean dirty side for
regaining pasting again at moment, but, if it gets
moisture too much, that will re-act to pasting.

2.The adhesive gel pads(electrodes) should be repla-
ced with the same type and model

4-3. Charging method

1. Plug the top of the main unit into the computer
or mobile phone charger

2. The main unit light is on, indicating that itis
charging, and the lightis off indicating that it
is full,

HOW TO MANAGEMENT

4-4._ Install instruction

1. Assemble the host device
on abdominal pad

2. Peel off the adhensive
pads.

3

on arm pads

5.Stick the abdominal
muscles onto the body

4

3. Assemble the host device 4. Attach the pads on your

amms.

START FAT BURNING




COMO UTILIZAR COMO UTILIZAR COMO GESTION
COMENZAR QUEMAR GRASA

Instiuceines deiso 3-4.Cémo utilizar un eficaz 4-1Maquina principal » ) »
- 1. La baja frecuencia es adecuada para 15 minutos una vez. . 4-4.Instruccion de instalacion
" R - 1.El punto sucio, etc. del estuche.
. y 2-3 veces al dia. Si lo usa por mucho tiempo o se et =k
siente mas duro con el impetu, entonces se sentird cansado en ese se l”'nP'?J‘_CO'" uirpang himedo con 2
: < . un material de limpieza neutro y se
e 2. Se puede evitar 30 minutos después de la cena y favorecef e -
b’ " " limpia nuevamente con un pafio seco,
. para hacer después de la ducha o del lavado tibio .
[ 2. R : 2.NoO tengas a temperaturas altas o bajas ni a humedad.
3-5.Cuidados después del uso .
Idad al guardar la unidad.

.Ensamble el dispositiVeost 2. Retira el adhesivo.

1. Apague la alimentacidn después de usarla.
en almohadilla abdominal almohadillas.

2.Separe las almohadillas de gel adhesivas de la maquina. 4-2.Almohadilla de gel adhesiva
3. Coloque la almohadilla de gel adhesiva en el soporte de la almohadilla ’ I EREES 2
1. Te sentirds incomodo si el lado pegado de 3 4

% (Para evitar que la almohadilla adhesiva se seque, La almohadilla adhesiva se ensucia o el poder

debe pegarla en el soporte de la almohadilla) de pegado se debilita cada vez maés.

3 s . % | .
" 4. Se deben limpiar los puntos sucios, etc. de la carcasa. Luego, puede usar una toalla mojada y limpiar el lado
con un pafio himedo con un material de limpieza sucio para recuperar el pegado nuevamente en este momehto,
neutro y limpielo nuevamente con un pafio seco. pero si se humedece demasiado, eso reaccionara al pegar. . ,
o 5.No lo dejes expuesto al sol, a altas temperaturas ni a zumbidos. | 2. Las almohadillas de gel adhesivas (electrodos) deben reemplazafse. ~ 3:Ensamble el disp 4.Coloea las almohadillas
" 5 K : : : n las almohadillas am .
' y ) Idad, lugar himedo y polvoriento, fuego cedido con el mismo tipo y modelo. entgshrazos
V i 5| 'J mas cercano o lugar impactante, etc. z
# : 6.Para que lo uardegn los n?ﬁos ue r:o ueden tocarlo. 4-3.Método de catga f
gl : gud e a P s | 1Conecte la parte superior de la unidad principal a |4 compUi
7. No toque el terminal de la bateria que se esta secando con la mano mojada| o cargadordeteléfono mévnl

2.Laluz de la unidad principal esta encendida, lo que inflica qu
Cargandoy la luz estd apagada,
lo que indica que estd llena.

.Pegar elabdomina
musculos en el cuerpo
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Gebrauchsanweisung

WIE BENUTZT MAN

3-4. Wie man ein wirksames Mittel verwendet

1. Die niedrige Frequenz ist fiir eine einmalige Wiedergabe von 15
und 2-3 Mal am Tag. Wenn Sie es (iber einen langeren Zeitraum
oder sich bei Schwung schwerer fiihlen, werden Sie sich voriiben

2.Esistin der Lage, 30 Minuten nach dem Abendessen zu vermeid

nach dem Duschen oder warmen Waschen tun

3-5.Vorsicht nach dem Gebrauch

1. Bitte schalten Sie das Gerat nach dem Gebrauch aus

2. Bitte trennen Sie die Klebegelpads von der Maschine

3. Bitte befestigen Sie das selbstklebende Gelpad am Padhalter
(Um zu verhindern, dass das Klebepad
austrocknet. Der Padhalter muss eingeklebt werden.)

4. Die verschmutzten Stellen usw. am Gehause sollten gereinigt werdg
mit einem neutralen Reinigungsmittel angefeuchtet und

erneut mit einem trockenen Tuch abgewischt.
5. Nichtin der Sonne, bei hohen Temperaturen eder bei hoher Luftfeuchtigkeit
aufbewahren

Idity.Nasser und staubiger Ort, ndheres

Feuer oder schockierender Ort usw.
6. Um es von Kindern aufzubewahren, die es nicht beriihren
koBagrhren Sie den trocknenden Batteriepol nicht mit nassen Hande

n

BN u

WIE BENUTZT MAN

4-1.Hauptmaschine

1. Die schmutzige Stelle usw. am Gehduse
wird mit einem feuchten Tuch mit
neutralem Reinigungsmittel gereinigt ur}
mit einem trockenen Tuch abgewischt,

2. BeWahten Sie es nicht bei hohen oder niedrigen Tempe
Achten Sie beim Aufbewahren des Geréts auf Vorsicht.

4-2.Klebegelpad

1. Sie werden sich unwohl fiihlen, wenn die Klebeseite bescH
Das Klebepad verschmutzt oder die

Klebekraft lasst immer mehr nach.
AnschlieBend konnen Sie ein feuchtes Handtuch und eine saubere, schmutzige §
verwenden, um die Klebung sofort wieder aufzunehmen. Wenn die Feuchtigkeit
zu stark wird, fiihrt dies zu einer Riickwirkung der Klebung

2. Die selbstklebenden Gelpads (Elektroden) sollten ersetzt wer
mit dem gleichen Typ und Modell geliefert werden.

4-3.Lademethode
1.Schlief’en Sie die Oberseite des Hauptgeréts an den
oder Handy-Ladegerat

2. Das Licht am Hauptgerat leuchtet und zeigt damit gn, da ‘

Aufladen, und das Licht ist aus,
was anzeigt, dass es voll ist.

8

HOWTO-MANAGEMENT

4-4.Installationsanleitung

Bauen Sie das Host-Gerat 2us8

2. Ziehen Sie den Kleber ab
am Bauchpolster Pads.

sdigt is8 4

Eite
edoch

4 ‘Befekgen Sie die Polster
an lhren Armen.

STARTFETTVERBRENNUNG




COMMENT UTILISER COMMENT UTILISER COMMENT GESTION
COMMENCER A BRULER LES GRAISSES

Moded'emploi 3-4.Comment utiliser un outil efficace 4-1.Machine principale
- 1. La basse fréquence convient a 15 minutes une fois

\ et 2 4 3 fois par jour. Si vous |'utilisez longtemps ou si vous
vous sentez plus fort avec impulsion, vous vous sentirez fatigué & ce

2. Il est possible d'éviter 30 minutes apreés le diner et de privjlégi

S— a faire aprés la douche ou le lavage chaud : , I
 m— 2. Ne'e coniservez pas a des températures élevées ou bassgs ou

3-5.Prend‘re soin apres utlllsatlorj Uidigglors du Steckaas e lapaareil
1. veuillez éteindre |'alimentation aprés utilisation

4-4 Instructions d'installation

1. Le point sale, etc. sur le boitier
est nettoyé avec un chiffon humide aved
un produit de nettoyage neutre et essuy
a nouveau avec un chiffon séchant,

. Assemblez [e périph 2. Décollez ['adhésif

2. Veuillez separer les tampons de g'e[adhesﬁdela machine. 4-2. Coussinet de gel adhésif sur le coussinet abdominal tampons.
‘ 3. Veuillez fixer le tampon de gel adhésif au support du tampon. < R e i gl
n o s . 1. Vous vous sentirez mal a |'aise si le coté collage de 4

(Pour empécher le tampon adhésif de sécher. Il Le tampon adhésif se salit ou le pouvoir

3 P " fautle co(lersurlesupportdL_ltam;_)on) ; de collage s'affaiblit de plus en plus.

‘ 4. Le point sale, etc. sur le boitier doit étre nettoye Ensuite, vous pouvez utiliser une serviette humide et nettoyer le
en 'humidifiant avec un produit de nettoyage neutre et c6té sale pour retrouver le collage a nouveau, mais
en |'essuyant a nouveau avec un chiffon séchant. s'ily a trop d'humidité, cela réagira au collage. : I ke '
- 5. Ne pas garder au soleil, & la température chaude et au bourdonnement| 2. Les coussinets de gel adhésif (électrodes) doivent étre remplacés. - Assemblez le périp 4. Fixez'les coussinets
& £ . ! o 4d8 5 > ur mes électrodes .
' y ) idité. endroit humide et poussiéreux, feu céde avec le méme type et modele. sliryosbigs
L 5| 'J lus proche ou endroit choquant, etc. =
s g ey 4-3.Méthode de chargement
—_—— 6. A conserver par les enfants qui ne peuvent pas le toucher IS s ' .
1. Branchez le haut de |'unité principale sur 'ordinatgur

7. Ne touchez pas la borne de la batterie qui séche avec les mains mouillées. ou chargeur de téléphone portable

2. Le voyant de ['unité principale est allumé, indiquant qu'il est
en charge et le voyant est
éteint, indiquant qu'il est plein.
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Istruzioni per |'uso

3
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\ &7
—

COME USARE

3-4.Come utilizzare un efficace

1.La bassa frequenza ¢ adatta a 15 minuti una volta
e 2-3 volte al giorno. Se lo usi da molto tempo o ti
senti pili forte con slancio, allora ti sentirai stanco in questo mory

2. Ein grado di evitare 30 minuti dopo cena e favorire
da fare dopo la doccia o il lavaggio caldo

3-5.Prendersi cura dopo l'uso
1.si prega di spegnere |'alimentazione dopo 'uso
2.Separare i cuscinetti in gel adesivo dalla macchina
3. Collegare il cuscinetto in gel adesivo al supporto del cuscinetto
(Per evitare che il cuscinetto adesivo si asciughi,
& necessario incollarlo sul supporto del cuscinetto)
4.l punto sporco e cosi via sulla custodia devono essere puliti
con un panno umido e un detergente neutro
e asciugarlo nuovamente con un panno asciutto.
5. Non esporre al sole, a temperature elevate e all'umidita
Identita: luoghi umidi e polverosi, fuoco
pili vicino o luoghi scioccanti, ecc.
6. Per tenerlo lontano dai bambini che non possono toccarlo
7.Non toccare il terminale della batteria in fase di asciugatura con le mani bagnate

COME USARE

4-1.Macchina principale

LIl punto sporco ecc. sulla custodia
viene pulito con un panno umido
con un detergente neutro e asciugato
nuovamente con un panno asciutto,

fvarlo a temperature alte o basse o umidita

2.Non'co
identita durante la conservazione dell'unita.

4-2.Cuscinetto in gel adesivo
1. Ti sentirai a disagio se incolliil lato
il tampone adesivo si sporca o la forza
diincollaggio si indebolisce sempre di pit.
Quindi, puoi usare un asciugamano bagnato e pulire il
lato sporco per riacquistare l'incollaggio in un momento,
ma, se diventa troppa umidita, cio reagira all'incollaggio
2. | cuscinetti in gel adesivo (elettrodi) devono essere sost
ceduto con lo stesso tipo e modello.

4-3.Metodo di ricarica
1.Collegare |a parte superiore dell'unita principale al
o caricatore del cellulare

2.La spia dell'unita principale & accesa, a indicare che lg é

incaricaelalucee
spenta, indicando che & piena.

8

tuiti

GESTIONE COME

4-4 Istruzioni per l'installazione

Assemblare il disp ¥st2.Rimuovere ['adesivo
sul cuscinetto addominale  pastiglie.

_Assemblare il dis| i t ‘Attag gli elettrodi
ui cuscinetti del mattino  sulle braccia.

INIZIA A BRUCIARE | GRASSI




